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12/10/2018: ΠΛΑΤΕΙΑ ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟΥ  
Περίπτερο ενημέρωσης και πληροφόρησης κοινού 
13/10/2018: ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ ΠΑΤΜΟΥ (10.00πμ-14.30μμ) 
-Τεστ Παπανικολάου-Ενημέρωση αυτοεξέτασης μαστού 
-Καρδιολογικός έλεγχος-Καρδιογράφημα Μέτρηση Σακχάρου αίματος 
-Γυναικολογική Ενδοκρινολογία-Σακχαρώδης Διαβήτης 
-Εμμηνόπαυση-Παθολογία Τραχήλου Μήτρας 

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΕΣ ΟΜΙΛΙΕΣ (19.00μμ):  «ΠΑΤΜΙΟΝ» ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ  
 
 



Αγαπητοί φίλοι, 
 

Η πρόληψη αποτελεί βασική προϋπόθεση για την έγκαιρη διάγνωση 

παθήσεων, οι οποίες σε προχωρημένα στάδια προκαλούν σημαντικές 

επιπτώσεις στην υγεία της σύγχρονης γυναίκας. Σκοπός της εκδήλωσης είναι η 

παρουσίαση ενός μεγάλου εύρους παθήσεων, οι οποίες με τη σωστή ενημέρωση 

και την έγκαιρη διάγνωση θεωρούνται σήμερα πλέον ιάσιμες. 

 

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στην επιστημονική εκδήλωση με 

θέμα «Πρόληψη παθήσεων της γυναίκας», που πραγματοποιείται σε 

συνεργασία του Δήμου μας με το Π.Γ.Ν «Αττικόν» και το Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών του Πανεπιστημίου Αθηνών «Παθολογία της 

Κύησης». 
 

Με φιλικούς χαιρετισμούς, 
 

Η Οργανωτική Επιτροπή 
 
 
 
 
 

 

ΤΟ ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΕΙΝ ΚΑΛΥΤΕΡΟ ΤΟΥ ΘΕΡΑΠΕΥΕΙΝ  
(Ιπποκράτης ο Κώος , 460 - 370 π.χ.)  

 

 

 



                                     Παρασκευή 12 Οκτωβρίου 2018 

                            Κεντρική Πλατεία Ταχυδρομείου Σκάλας 

 

                       Περίπτερο Ενημέρωσης Δημοτών-Επισκεπτών  

 

Σάββατο 13 Οκτωβρίου 2018  

ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ ΠΑΤΜΟΥ 
 

10.00-14.30    ΙΑΤΡΕΙΑ ΠΟΥ ΘΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΗΣΟΥΝ:    
 Ενημέρωσης-εκπαίδευσης αυτοεξέτασης μαστού 
 Test Παπανικολάου 
 Καρδιολογίας: Ηλεκτροκαρδιογράφημα-καρδιολογική 

εξέταση 
 Σακχαρώδη Διαβήτη-Μέτρησης σακχάρου αίματος 
 Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας-Εμμηνόπαυσης 
 Παθολογίας τραχήλου μήτρας 
 Ενημέρωσης Οικογενειακού Προγραμματισμού-

Αντισύλληψης 
 

 

ΟΜΑΔΑ: Ασλάνογλου Δαμιανός, Βολτυράκης Ευάγγελος, 

Γραμματικάκης Ιωάννης, Κάτσακα Αναστασία, 

Κόνιαρη Κατερίνα, Χριστουλάκης Αλέξανδρος, 

Σαλαμαλέκης Γεώργιος, Τσουκαλάς Νικόλαος 

 

19.00-21.00 ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΕΣ ΟΜΙΛΙΕΣ-«ΠΑΤΜΙΟΝ» ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

 

19.00 Χαιρετισμοί 

Στόικος Γ., Τσουκαλάς Ν., Ασλάνογλου Δ. 
 

 

 19.00-19.20 Σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα  
                            Σαλαμαλέκης Γεώργιος, Χριστουλάκης Αλέξανδρος 
 

 19.20-19.40 Σακχαρώδης Διαβήτης-Πρόληψη και αντιμετώπιση 
Ασλάνογλου Δαμιανός 

 

 19.40-20.00 Πρώτες βοήθειες σε εξωνοσοκομειακή καρδιακή ανακοπή 
Βολτυράκης Ευάγγελος 

 

20.00-20.20 Πρόληψη καρδιαγγειακών νοσημάτων 
                            Κόνιαρη Κατερίνα 

 

 20.20-20.40 Παθήσεις της εμμηνόπαυσης 
Γραμματικάκης Ιωάννης 

 20.40-21.00 Συζήτηση με το κοινό 
  
 

 

 

 

 



► Τιμητική Επιτροπή  
 

Καλανταρίδου Σοφία   
Καθηγήτρια Μαιευτικής-Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών-Διευθύντρια Γ΄Μ/Γ 
Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν «Αττικόν» -Διευθύντρια Μεταπτυχιακού 
Προγράμματος «Παθολογία της κύησης»  
Κασσάνος Δημήτριος 

Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών 

       Σαλαμαλέκης Εμμανουήλ 
Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών 
ΠΓΝ «Αττικόν» 

Βραχνής Νικόλαος 

Επίκ. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών- ΠΓΝ «Αττικόν» 

       Σαλάκος Νικόλαος 

Αναπλ. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών- ΠΓΝ «Αττικόν» 

Στόικος Γρηγόριος  
Δήμαρχος Πάτμου 

 

► Οργανωτική Επιτροπή-Συμμετέχοντες  
 

Ασλάνογλου Δαμιανός  
Διευθυντής-Παθολόγος, μετεκπαιδευθείς στο Σακχαρώδη Διαβήτη 

Βολτυράκης Ευάγγελος 
 

Καρδιολόγος-Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών Επιστημονικός 
Συνεργάτης Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, ΠΓΝ «Αττικόν»-
Εκπαιδευτής ALS  
Γραμματικάκης Ιωάννης 

Μαιευτήρας- Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 

Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Π.Γ.Ν «Αττικόν»-Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Παθολογία 
της κύησης» 

Κάτσακα Αναστασία 
Ειδ/νη Μαευτικής Γυναικολογίας- Π.Γ.Ν «Αττικόν»-Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 
«Παθολογία της κύησης» 

Κόνιαρη Κατερίνα  
Καρδιολόγος-Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών-Επιστημονική  
Συνεργάτης Β΄Καρδιολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, ΠΓΝ «Αττικόν» 

Σαλαμαλέκης Γεώργιος 
 

Μαιευτήρας Γυναικολόγος-Δρ . Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών-Επιστημονικός 

Συνεργάτης Γ΄ Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής ΠΓΝ «Αττικόν» 

Τσουκαλάς Νικόλαος 

Ειδικός Παθολόγος-Επιστημονικός Υπεύθυνος ΚΥ Πάτμου 

Χριστουλάκης Αλέξανδρος  
Ειδικ/μενος Γενικής Χειρουργικής-ΓΝ «Αγία Όλγα»  

Χαλβατσιώτης Παναγιώτης 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Μονάδα Έρευνας και Διαβητολογικό Κέντρο 
Πανεπιστημίου Αθηνών Π.Γ.Ν «Αττικόν» 

 

 

       Πληροφορίες-Ραντεβού: Δήμος Πάτμου (απαραίτητος ο αριθμός ΑΜΚΑ) 
 


